
Chères bénévoles, Chers bénévoles,
 
L’équipe de l’Association du cancer de l’Est du Québec tient à profiter de la 
Semaine de l’action bénévole pour vous remercier de votre précieux don de 
temps à notre organisation!
 
« Au Québec, le bénévolat trace un grand chemin qui nous relie les uns aux 
autres, tissant une société solidaire et engagée. Peu importe où nous nous 
situons, nous sommes tous et toutes invités à se rejoindre sur la route du 
bénévolat. »
 
La remarquable solidarité des gens de l’Est-du-Québec fait de lui une 
région unie. Vous qui nous offrez du temps, que ce soit sur place à l’Hôtellerie 
Omer-Brazeau ou sur notre territoire en organisant une activité de finance-
ment ou en nous apportant de l’aide lors d’une campagne, vous faites la 
différence pour les personnes touchées par la maladie. Sans vous, nous ne 
pourrions accomplir pleinement notre mission.
 
« Bénévoler, c’est enrichir son parcours en prenant la route pour aller à la 
rencontre des autres. C’est mettre de l’avant ses forces et sortir des sentiers 
battus. On en ressort grandi, uni et on fait du chemin sans revenir en arrière. »
 
Le bénévolat à l’Association, c’est contribuer, à sa manière, au mieux-être des 
personnes atteintes de cancer et leurs proches. C’est faire des rencontres 
marquantes. C’est faire du bien à l’autre en même temps qu’à soi, car 
lorsqu’on fait du bénévolat, on reçoit autant que l’on donne.
 
Comme vous le savez, la solidarité est au cœur de notre mission. Nous vous 
remercions infiniment de soutenir avec nous les personnes touchées par la 
maladie et ainsi, faire partie de notre grande famille!

« En route vers le bénévolat! »

 

Joanie Bélanger
Coordonnatrice des bénévoles
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