1e votre don:

Vos dons de vétements et d’objets usagés
permettent a la Friperie de I'Est

de contribuer au financement de
I'’Association du cancer de I'Est du Québec
afin gqu’elle continue d’offrir des services
aux personnes touchées par le cancer.

A I'Hétellerie Omer-Brazeau,

les personnes atteintes de cancer et leurs proches bénéficient de services
les aidant a trouver des solutions a différents besoins reliés a la maladie,
qu'ils soient psychologiques, physiques, matériels ou financiers.

De I'entraide et de I'accompagnement avec des bénévoles

formés et attentionnés sont aussi proposés.

Au Centre de mieux-étre
Cendrine et Philippe,

des activités favorisant le mieux-&tre physique et psychologique sont
offertes gratuitement par des professionnels bienveillants.

Aupres de notre conseillere
du service Chez Martine,

les femmes confrontées au cancer du sein bénéficient
d’'un accueil chaleureux pour le choix et I'ajustement de
prothéses mammaires et de vétements adaptés.

Toute personne faisant face a la perte des cheveux

en raison des traitements contre la maladie peut également
y emprunter une prothése capillaire et

recevoir un chapeau, gratuitement.

Et plus encore!
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(( Je voyais les annonces a |a télévision

de I'Hétellerie Omer-Brazeau et de
I'Association du cancer de I'Est du Québec.
e me disais que ¢’était bien, mais que
c'était pour les autres. Mais, finalement,
¢'a été a mon tour et je ne savais pas
trop a quoi m’attendre. J'ai été accueilli
d’une facon merveilleuse! Les collegues,
les autres "maganés” comme moi
qui vivent a peu prés la méme situation,
m’ont expliqué le fonctionnement.
C'est ¢a la richesse de
I'Hotellerie Omer-Brazeau : le partage
avec les autres collégues, mais aussi
avec les bénévoles et les employés
qui sont dévoués. Les six semaines que
j'ai passées ici m’ont permis de voir
un peu plus beau, un peu plus loin. %

Simon Houde, Chandler

(*) versle

Visitez verslemieuxétre.tv pour y découvrir en
tout temps des outils permettant d’apprivoiser,
comprendre et mieux vivre avec la maladie.
Consultez gratuitement une foule de capsules
adaptées a |a réalité des personnes touchées
par le cancer et visant le mieux-étre : yoga,
psychologie, nutrition, conseils financiers et

Connecté a
votre mieux-étre

\/ mieuxétre.tv | partout

en tout temps

bien plus!

Visitez aceq.org

Merci d’étre avec nous, solidaire de leur mieux-étre!




