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et mieux-étre
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La belle histoire de
la trousse réconfort

L'Association du cancer de I'Est
du Québec est heureuse d'offrir
la trousse réconfort aux personnes
atteintes de cancer référées pour
de I'immunothérapie ou de
la chimiothérapie par intraveineuse
dans I'une des cliniques d’oncologie
du Bas-Saint-Laurent, de la
Cote-Nord, de la Gaspésie et
des Tles-de-la-Madeleine.

Plus de 3000 personnes regoivent
chaque année un diagnostic
de cancer et nombre d’entre

elles doivent entreprendre
ces types de traitements.

De longues visites a I'hdpital,
loin du confort de la maison...
c’est |a que la trousse
réconfort entre en jeu.

La trousse réconfort

Les personnes trouveront dans leur trousse
différents objets pratiques et apaisants :

e une couverture douce et confortable

e une gourde adaptée a leurs besoins

e un cahier de mandalas et des crayons
e une hoite de menthes

e un carnet de notes et un crayon

e une carte d’espoir fabriquée
par des éleves de la région

L'origine de
la trousse
réconfort

Ce projet a vu le jour

grace a la collaboration

de Judy Martin. En
partenariat avec la Fonda-
tion du cancer des Cedres et
Cedars CanSupport, Judy a créé le

fonds La Cloche pour développer une trousse
réconfort destinée aux patients atteints de
cancer au Centre universitaire de santé
McGill (CUSM). « Ma sceeur m’a offert une
trousse réconfort quand jai débuté la
chimiothérapie. J'ai utilisé la couverture a
chaque traitement parce que j'avais
toujours froid. Cela m’a aidée a me tenir au
chaud. C’est un grand bonheur pour la
Fondation du cancer des Cédres, le Fonds
La Cloche et la Fondation Molson de
constater que les personnes de
I'Est-du-Québec  peuvent  maintenant
recevoir une trousse réconfort a leur
premier traitement. »

L'Association du cancer
de I'Est du Québec

Notre organisme poursuit depuis 1982 la mission
d’humaniser les services aux personnes atteintes de
cancer et a leurs proches, sensibiliser la population
aux risques de la maladie et supporter la lutte contre
le cancer.

Avec I'appui essentiel de nos bénévoles, donateurs,
partenaires et employés, nous offrons aux personnes
touchées par la maladie au Bas-Saint-Laurent, sur la
Cote-Nord, en Gaspésie et aux Iles-de-la-Madeleine
des services d’hébergement, d’entraide, d'informa-
tion et de soutien psychosocial qui les aident a se
sentir mieux physiquement et psychologiquement.

Nos services

O Hotellerie Omer-Brazeau O Prét de prothéses

Hébergement et milieu de vie capillaires, don de
chaleureux chapeaux, vente
personnalisée de
O Activités favorisant prothéses mammaires
le mieux-étre et vétements adaptés
Au Centre de mieux-étre Cendrine
et Philippe, dans certaines O Massothérapie en
localités et via verslemieuxetre.tv oncologie
O Entraide et O Et plus encore!
accompagnement Communiquez avec nous
Bénévoles formés et attentionnés ou avec notre partenaire,
la Fondation québécoise
O Soutien professionnel en du cancer, qui offre
intervention psychosociale une gamme de services

complémentaires a ceux
que nous mettons
a votre disposition.

Pour des besoins reliés au cancer
(psychologiques, physiques,
matériels, financiers. ..)

MERCI A NOS PARTENAIRES
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LES ELEVES ET LE PERSONNEL DES ECOLES PARTICIPANTES
FRIPERIE DE L'EST

Formulaire

de don

Nom

Adresse

Ville

Code postal

Téléphone

Courriel

Voici mon don en un seul versement :

0120$090$ 060
O Autre $

Je souhaite recevoir un regu officiel. CIO0ui CINon o4, plus)

Paiement par:  Olcheque

[ Carte de crédit D D
Ne carts
b Y T T O A N A B B O B

Signature : X

[ Je souhaite recevoir de I'information sur
la dotation et les dons différés
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151, rue Saint-Louis
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